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༄༅། །བདོ་མའི་ིདང་བླངས་འཕདོ་བསྟེན་ཚགོས་པའ་ིཁྱབ་ཁངོས་སྨན་ཁང་ཆྟེ་འབངི་གཉསི་ཀ་ིནང་སྨན་མཁ་ོ
སྒྲུབ་བྟེད་ཕགོས་ཀ་ིརྩ་འཛནི་ལམ་སནོ། 

 

ག་ོབརདོ།  བདོ་མའི་ིདང་བླངས་འཕདོ་བསྟེན་ཚགོས་པའི་ཁྱབ་ཁངོས་སྨན་ཁང་ཆྟེ་འབངི་གཉསི་ཀ་ིནང་
   སྨན་མཁ་ོསྒྲུབ་བྟེད་ཕགོས་ཀ་ིརྩ་འཛནི་ལམ་སནོ། 
 
དནོ་ཚན་དང་པ།ོ  དམགིས་ཡུལ། 
   སྨན་ཁང་སོ་སའོ་ིནང་སྤུས་ཚད་ལྡན་ཞིང་ནད་པར་མཁོ་བའི་སྨན་གི་མཐུན་རྟེན་གང་ལྟེགས་
   བསྐྲུན་ཐབས་བ་རྒྱུ། 
 
དནོ་ཚན་གཉསི་པ།  མཁ་ོསྒྲུབ་ཚགོས་ཆུང་། 
   ས་གནས་སྨན་ཁང་ནང་དུ་སྨན་མཁོ་སྒྲུབ་བྟེད་ཕོགས་ཀི་བརྒྱུད་རིམ་དྲང་བདྟེན་དང་རྩིས་
   གཙང་ཡངོ་སླད་ཚོགས་མི་ ༤ ཅན་གི་མཁ་ོསྒྲུབ་ཚགོས་ཆུང་ཞགི་ཟུར་འཛུགས་བ་རྒྱུ། 
 
དནོ་ཚན་གསུམ་པ།  མཁ་ོསྒྲུབ་ཚགོས་ཆུང་ག་ིཚགོས་མ།ི 

༡། སྨན་སདོ། 
༢། རྩིས་པ། 
༣། སྨན་ཞབས་རྒན་པ་གཅིག 
༤། སྨན་པ་དང་འགན་འཛིན་ཕུད་ས་གནས་འཕོད་བསྟེན་ཚོགས་ཆུང་གི་ཚོགས་མི་གཅིག་
བཅས་ཚགོས་མི་བཞི་དགསོ། 
 

དནོ་ཚན་བཞ་ིཔ།  ཚགོས་ཆུང་ག་ིའགན་དབང་། 
༡། སྨན་ཁང་ཆྟེད་སྨན་གི་ཚོང་ཟོག་མཁོ་སོད་བྟེད་མཁན་ (Distributor/Supplier) རང་

ནས་སྨན་མཁ་ོསྒྲུབ་བྟེད་དགོས། དྟེ་ཡང་སྨན་བཙོང་ཆགོ་པའི་ཁམིས་མཐུན་ལག་འཁྱྟེར་ 
(License) ཚད་ལྡན་ཡོད་པའི་ཚོང་ཤགག་ཅིག་གགམ་གསལ་དོན་ཚན་ལྔ་པའི་ནང་
གསྟེས་དནོ་ཚན་ཁག་ལྟར་འདྟེམས་སྒྲུག་བྟེད་དགསོ། 
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༢། སྨན་ཁང་ལ་ཁིམས་མཐུན་སྨན་ཉོ་འཐུས་ཆོག་པའི་ (Drug License) ངྟེས་པར་དུ་
ཡོད་དགསོ། 

༣། སྨན་ཚོང་ཁང་ནས་འབོར་བའི་སྨན་གི་རྒྱུ་ཆ་ཚད་ལྡན་ཡིན་མིན་དང་སིལ་འཛིན་སྟེང་
སྨན་ཚོང་ཁང་གི་ཁིམས་མཐུན་ལག་འཁྱྟེར་ (License) ཨང་གྲངས་འབི་ཡོད་མྟེད་
ཞབི་འཇུག་བྟེད་དགསོ། 

༤། སྨན་ཟོག་མཁོ་སོད་བ་ཡུལ་གཏན་འབྟེབས་ཚོང་ཤགག་ནས་གྟེས་བཞིན་དུ་སྨན་གི་རྒྱུ་ཆ་
ཚད་ལྡན་མ་བསྐུར་བ་དང་། སྨན་བཀདོ་མངགས་གྲངས་ཚད་ལས་འཕར་མའམ་ཉུང་བ། 
དྟེ་བཞིན་སྨན་ག་ིརནི་གངོ་ལ་ཧྟེ་བག་དང་དུས་ནུས་རགོས་ལ་ཉྟེ་བའ་ིསྨན་ཟོག་ཡོད་མྟེད་
མཁ་ོསྒྲུབ་ཚགོས་ཆུང་ནས་ཞབི་འཇུག་བས་ཏྟེ་སྐབས་མཚམས་ས་ོསོར་གཙང་བཟ་ོབྟེད་
དགསོ། 

༥། གོང་གསལ་དོན་ཚན་ ༤ པའི་གནད་དོན་དང་འབྟེལ་བའི་གནས་ཚུལ་ཐོན་སྐབས་ཚོང་
གག་བརྟེད་བརྒྱུར་དགོས་ཚེ་ས་གནས་འཕོད་བསྟེན་ཚོགས་ཆུང་ལ་སྙན་སྟེང་ཞུས་ཏྟེ་
སླར་ཡང་སྨན་མཁོ་སྒྲུབ་བ་ཕོགས་ཀི་རྩ་འཛིན་ལམ་སོན་གི་བརྒྱུད་རིམ་ལྟར་ཚོང་གག་
གསར་པ་གཏན་འབྟེབས་བྟེད་དགསོ། 

༦། སྨན་ཚོང་རྟགས་ཀི་ངོ་ཚབ་ (Medical Representative) དང་ཚོང་ཟོག་མཁོ་སོད་
བྟེད་མཁན་སོགས་ཀི་འདུན་པ་ལྟར་འབྟེལ་ཡོད་ལས་བྟེད་སུ་ཞིག་ཐུག་འཕད་སྐབས་
སྨན་ཁང་ག་ིཁྟེ་ཕན་ཆྟེད་སྨན་ཁ་ོན་རནི་མྟེད་དམ་ཆག་ཡང་རག་ཐབས་ལས་གཞན་པའི་
དངསོ་པ་ོདང་དངུལ་རང་ཞལ་འདྟེབས་ཞུ་ལྟེན་ཡྟེ་ནས་མི་ཆགོ 

 
དནོ་ཚན་ལྔ་པ།  སྨན་མཁ་ོསྒྲུབ་བ་ཕགོས། 

༡། སྨན་པས་ལ་ོལྟར་ཕ་ིཟླ་ ༣ ནང་རྟགས་ཅན་ (Branded) དང་རགིས་ཅན་ (Generic) 

གི་སྨན་ཇི་དགོས་སོ་སོའ་ིཐོ་གཞུང་བཟོ་འགོད་ཀིས་མཁོ་སྒྲུབ་ཚོགས་ཆུང་ལ་འབུལ་ཏྟེ་
ཚོཌ་ཆུང་ནས་དགོས་མཁོའ་ིསྨན་གི་ཐོ་གཞུང་ལྟར་ལོ་ལྟར་རིན་ཚད་འགྲན་གོག་ ༣ 
ཡང་ན་ ༢ ལས་མ་ིཉུང་བ་བསྡུ་ལྟེན་ཞུ་དགསོ། 

༢། ཚོགས་ཆུང་ནས་སྨན་གི་རིན་ཚད་འགྲན་གོག་བསྡུ་རུབ་ཞུས་པ་ཁག་སྨན་ཁང་འགན་
འཛིན་བརྒྱུད་ས་གནས་འཕོད་བསྟེན་ཚོགས་ཆུང་ལ་འབུལ་ཏྟེ་ས་གནས་འཕོད་བསྟེན་
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ཚོགས་ཆུང་ལྷན་འཛོམས་ཐོག་རིན་གོང་དམའ་གོས་དྟེར་འདྟེམས་སྒྲུག་གིས་གཏན་
འབྟེབས་ཐག་གཅདོ་བྟེད་དགསོ། 

༣། དགོས་མཁོའ་ིསྨན་གི་ཐོ་གཞུང་ནང་གསལ་སྨན་ཟོག་མཁོ་སྒྲུབ་ཀི་གྲངས་འབོར་ཐད་
སྨན་པ་དང་། སྨན་སོད། སྨན་ཞབས་རྒན་པ་བཅས་གོ་བསྡུར་ཞུས་ཏྟེ་འགན་འཛིན་གི་
བཀའ་འཁལོ་དང་སྦྲགས་མཁ་ོསྒྲུབ་ཚོགས་ཆུང་ག་ིཚོགས་མིར་སྨན་སདོ་གཙོས་ཚགོས་
མི་གཞན་གཅགི་ལས་མ་ཉུང་བ་ཐུངོ་ནས་མངགས་ཉ་ོགནང་རྒྱུ། 

༤། སྨན་ཟོག་མཁ་ོསདོ་བ་ཡུལ་ནས་སྨན་ཟོག་འབོར་མཚམས་སྨན་སོད་དང་རྩིས་པ་གཉསི་
ནས་མངགས་ཉ་ོབས་པའི་ཐ་ོགཞུང་ལྟར་བྱུང་ཡོད་མྟེད་ཞབི་འཇུག་གནང་རྒྱུ་དང་། ཆད་
ལྷག་དང་སོན་གནད་ཀ་ིགནས་དནོ་རགིས་བྱུང་མཚམས་འགན་འཛིན་བརྒྱུད་ས་གནས་
འཕདོ་བསྟེན་ཚོགས་ཆུང་ལ་སྙན་སྟེང་གསི་སྐབས་བསྟུན་གཙང་བཟ་ོབ་རྒྱུ། 

༥། ས་གནས་འཕོད་བསྟེན་ཚོགས་ཆུང་ནས་གཏན་འབྟེབས་ཐག་གཅོད་ཟིན་པའི་སྨན་ཟོག་
མཁ་ོསདོ་བ་ཡུལ་ལ་ཐ་ོགཞུང་ནང་གསལ་སྨན་མྟེད་པའམ་ཛ་དྲག་དགསོ་གལ་བྱུང་བའི་
སྨན་ཟོག་གཞན་ནས་མཁ་ོསྒྲུབ་བ་དགསོ་བྱུང་ཚ་ེས་གནས་འཕདོ་བསྟེན་ཚོགས་ཆུང་ལ་
འགན་འཛིན་བརྒྱུད་ངྟེས་པར་སྙན་སྟེང་བཀའ་འཁལོ་ཞུས་ཐབོ་དགསོ། 

 
དནོ་ཚན་དྲུག་པ།  ཛ་དྲག་སགོ་སབོ་ཀ་ིསྨན་མཁ་ོསྒྲུབ། 

༡། རྒྱུན་ལྡན་མ་ཡིན་པར་ཛ་དྲག་སོག་སོབ་ཀི་སྨན་རིགས་ཐོ་གཞུང་གཏན་འབྟེབས་ཟུར་
ཡོད་ལྟར་ས་གནས་ས་ོསོར་དགོས་མཁོ་ཇི་ཡོད་གྲངས་ཚད་འསོ་འཚམ་ཞིག་སྨན་སོད་
དང་རྩིས་པ་མཐོུང་ནས་སྨན་ཁང་འགན་འཛིན་ལ་སྙན་སྟེང་བཀའ་འཁོལ་ཞུས་ཏྟེ་
མངགས་ཉསོ་ཀིས་སྨན་ཁང་དུ་ཛ་དྲག་བྟེད་སདོ་ཆྟེད་བདག་ཉར་བྟེད་དགསོ། 

༢། སྨན་ཟོག་དྟེ་དག་བྟེད་སོད་ཇི་བས་དང་ཟོག་ལྷག་ཇི་ཡོད་ཀི་གནས་སངས་ཟླ་རྟེའི་ནང་
ཞིབ་བགྟེར་ཐྟེངས་རྟེ་ངྟེས་པར་བས་ཏྟེ་གགམ་གསལ་དོན་ཚན་ ༧(༣) ལྟར་ལག་
བསར་བྟེད་དགསོ།  
༣། གལ་ཏྟེ་སྨན་དྟེ་དག་དུས་ནུས་མ་རགོས་གངོ་ཕིར་སློག་མ་ཐུབ་པར་དུས་འཐམི་བྟེད་
མྟེད་གྱུར་ཚེ་དྟེའི་རིན་འབབ་འབྟེལ་ཡོད་འགན་འཛིན་དང་སྨན་སོད། རྩིས་པ་བཅས་
ནས་སྐབས་དུས་ས་ོསོར་སྒྲུབ་འཇལ་བྟེད་དགསོ། 
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དནོ་ཚན་བདུན་པ།  སྨན་ཟགོ་ཞབི་བགྟེར། 
༡། ས་གནས་འཕོད་བསྟེན་ཚོགས་ཆུང་གི་ཚོགས་མི་གང་རུང་གཅིག་དང་སྨན་ཁང་འགན་

འཛིན། རྩིས་པ། འབྟེལ་ཡོད་སྨན་སོད་བཅས་ངོ་འཛོམས་ཐོག་སྨན་མཁོ་སྒྲུབ་ཇི་བས། 
བྟེད་སདོ་ཇ་ིབས། ཟགོ་ལྷག དུས་ནུས་འཛོགས་ལ་ཉྟེ་བ་བཅས་ཀ་ིཞབི་བགྟེར་ཐ་ོགཞུང་
གཏན་འབྟེབས་ཞུས་ཏྟེ་འབྟེལ་ཡོད་ཚང་མས་ས་རྟགས་བཀདོ་དགསོ། 

༢། ཉུང་མཐར་ཟླ་གསུམ་རྟེའི་ནང་ཐྟེངས་རྟེ་སྨན་ཟོག་ཞབི་བགྟེར་ངྟེས་པར་བྟེད་དགསོ། 
༣། སྨན་ཁང་འགན་འཛིན་ནས་ཚོང་གག་མཉམ་ལོ་ལྟར་གཉིས་མོས་ཆོད་གན་འཇོག་སྟེ་

སྨན་མཁོ་སྒྲུབ་ཇི་བས་ནས་བྟེད་སོད་དྟེ་ཙམ་ཡོང་རྟེ་མྟེད་པ་དང་ཟོག་ལྷག དུས་ནུས་
འཛོགས་ལ་ཉྟེ་བ་ཇི་ཡོད་མཁོ་སྒྲུབ་བ་ཡུལ་ཚོང་གག་ཏུ་ཕིར་སློག་བ་རྒྱུའི་བརྒྱུད་ལམ་
གསར་གཏདོ་དགསོ་པ་ཡནི། 

༤།ཤགལ་ཏྟེ་སྨན་ཟོག་དྟེ་དག་དུས་ནུས་མ་རོགས་གོང་ཕིར་སློག་མ་ཐུབ་པར་དུས་འཐིམ་
བྟེད་མྟེད་གྱུར་ཚེ་དྟེའི་རནི་འབབ་འབྟེལ་ཡོད་འགན་འཛནི་དང་སྨན་སདོ། རྩིས་པ་བཅས་
ནས་སྐབས་དུས་ས་ོསོར་སྒྲུབ་འཇལ་བྟེད་དགསོ། 

 
དནོ་ཚན་བདུན་པ།  ལམ་སནོ་བསར་བཅསོ། 
   རྩ་འཛིན་ལམ་སོན་འདི་བཞིན་ཕི་ལོ་ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༠ ཚེས་ ༡ ནས་ལག་བསར་ཞུ་དགོས་
   པ་དང་། བསར་བཅོས་དགོས་གལ་ནམ་བྱུང་ལ་བོད་མིའི་དང་བླངས་འཕོད་བསྟེན་ཚོགས་
   པའི་འཛིན་སོང་ལྷན་ཚོགས་ལ་འཆར་འབུལ་ཆོག་མཆན་བསྩལ་ཐོབ་ཀིས་བསར་བཅོས་
   ཆགོ་རྒྱུ་བཅས་ཀ་ིརྩ་འཛིན་ལམ་སནོ་དུ།  
 
བོད་མིའི་དང་བླངས་འཕདོ་བསྟེན་ཚོགས་པ་ནས་ཕི་ལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༠ ཚེས་ ༡ ལ།། 
 
 
                          དྲུང་ཡགི་ཆྟེ་མ།ོ 


